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1) Arbejdsgang ved blodprgvetagning

Forudsatningerne for at laboratorierne kan udfgre de rekvirerede analyser er at nedenstdende
forhold er opfyldt:

2) Prgvetagningsblanket (PTB)

Prgvetagning og analyser rekvireres i Sundhedsplatformen (SP). Prgver, der skal tages af personale fra
Afdeling for Klinisk Biokemi (KB3011) skal rekvireres som "Tages efter aftale med 3011” eller p& en planlagt
prgvetagningsrunde.

Inden prgvetagningen udprintes PTB, der indeholder
e Patientens navn og cpr-nummer
Rekvirerende afdelings afdelingsbetegnelse og afsnitsnummer
Dato og tid for prgvetagning, opsamlingstid og urinvolumen (hvor relevant)
Evt. Information til prgvetager
Evt. Rekvisitionskommentar
Prgvetagerens ID eller afsnitsbetegnelsen
Etiketter med unikke stregkoder og oplysninger om rgrtyper samt evt. saerlige procedurer for
analyser (se punkt 8).
Hvilke analyser, der skal udfgres med prioritet ‘akut, ‘fremskyndet’ eller ‘rutine’
e Evt. Klinisk information

32 Ngdblanket
Nar Labka IKKE kan benyttes i klinikken, anvendes ngdprocedure i form af ngdblanket — se "Labka
ngdprocedure”

4) Patientidentifikation

Identifikation af patienten skal vaere korrekt, sdledes at det sikres at det fremsendte prgvemateriale
kommer fra den angivne patient. Derfor skal alle prgvetagninger veere foretaget med mobil enhed i form
af enten Rover eller Zebra.

Link til instruks til brug af Rover
Link til instruks til brug af Zebra

5) Forhold, de kan pavirke kvaliteten af analysesvaret


https://intranet.regionh.dk/rh/afdelinger-og-klinikker/diagnostisk/klinisk-biokemi/blegdamsvej/labka/Sider/noedprocedure.aspx
https://intranet.regionh.dk/rh/afdelinger-og-klinikker/diagnostisk/klinisk-biokemi/blegdamsvej/labka/Documents/vejledning-rover.pdf
https://intranet.regionh.dk/rh/afdelinger-og-klinikker/diagnostisk/klinisk-biokemi/blegdamsvej/labka/Documents/vejledning-zebra-til-labka-lokal.pdf

5.1) Stase
Stase kan forarsage sendringer i koncentrationen af flere analytter. Den anbefalede stasetid er kortest mulig
0g max 3 min.

5.2) Anbefalet raekkefglge af prgvetagningsrgrene
e Rakkefglgen af prgvetagningsrgrene, som ses til hgjre
*' B S anbefales, for at undga afsmitning mellem de forskellige
antikoagulanser, der er i rgrene og som kan pavirke nogle
analyser.

) T Tages rgrene ikke i korrekt raekkefglge er der ingen grund til
tiprin || Uhepgin | at kassere disse, dog skal der altid taget et spildrer, hvis der
kun tages et koagulationsglas (blat glas).

4
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5.3) Tilblanding af infusionsprodukter

Skal blodprgven tages i den arm, hvori der samtidigt foretages i.v. infusion skal infusionen have vaeret
afbrudt i mindst 15 min.

Safremt infusionen ikke har veaeret afbrudt, risikerer man forkert analysesvar pa grund af fortynding.
Tilforsel af analytter sdsom glucose, natrium og kalium kan ligeledes give forkerte analysesvar.

5.4) Faste fgr prgvetagning

Til visse analyser skal patienten faste inden prgvetagning. Disse regler er beskrevet i: Mgde fastende til
blodprgvetagning.

Livsvigtigt medicin tages uaendret. Ved tvivisspgrgsmal kontakt vagthavende laege pa Afdeling
for Klinisk Biokemi.

6) Veneblod udtaget fra i.v, kateter
Det er vigtigt for analysesvaret at fglgende procedure overholdes:
Eventuel infusion afbrydes, og katetret aflukkes helt i mindst 15 min.

De fgrste 10 ml blod bortkastes og herefter tages blodprgverne hvorefter evt. infusion genoptages.

Koncentrationsbestemmelse af visse medikamenter, sdsom Ciclosporin, Digoxin, Methotrexat og
Aminoglycosider kan ikke analyseres pd blod udtaget fra samme drop, som de infunderes i.

7) Prgvetagning pa isolationspatienter

En navnelabel fra PTB’en saettes pa fx en kapsel, hvori utensilier til prgvetagningen er lagt. Dette for at
sikre korrekt identifikation. PTB ma ikke medbringes pa isolationsstuen.

Prgvetagning foretages jf. retningslinjer for blodprgvetagning og anvendelse af vaernemidler.

Inden forsendelse af prgver i rgrpost eller aflevering pa KB3011 aftgrres glassene med en spritswaps og
der pdsaettes efterfglgende etiketter pa prgveglas.

Vejledning til registrering af prgvetagningen i Rover/Zebra fglges, dog indtastes patientens CPR-nummer.

8) Opbevaring/transport af prgvergr


https://intranet.regionh.dk/pim/Lists/PDPDocuments/Moede-fastende-til-blodproevetagning---Vejledning-til-patienter-28478.pdf

Nogle analyser kraever szrlige procedurer ved selve prgvetagningen eller den efterfglgende
transport/opbevaring. Det vil vaere anfgrt nederst pa stregkoden til provergrene.

Liste med symboler pa LABKA labels

Bilag 1

Information til prevetager

E_'i stase Praven tages uden stase

Ej |vs Proveglasset skeermes for lys efter pravetagning

pa iS Kalecontainer eller isvand skal veere klar ved
pravetagning. Praven keles ned umiddelbart efter
pravetagning.

37°C Proven skal transporteres ved 37°C til 3011, CRYO
tages altid med kanyle - ikke sommerfugl.

KB<1t Proven afleveres til personale pa klinisk biokemisk
afdeling 3011 senest en time efter prgvetagning

1 Proven afleveres til personale pa Klinisk

2031<%2t Immunologisk afdeling 2031 senest en halv time
efter prevetagning

lodret Proveglasset skal holdes lodret under

pravetagning, sa blodet rammer vaeskeoverfladen i
praveglasset.

G=lder for specialreret PaxGene

retur med pt

Patienten skal have praven med retur til
afdelingen. Tages proven pa sengeafsnit afleveres
den til plejepersonalet

Kit Patienten har medbragt preveaglas til prevetagning.
Praverne er maerkede med enten navn eller
projekt-nr. LABKA-label sa=ttes uden pa posen og
scannes efter pravetagning.

+PTB PIE en skal underskrives og folge proven
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